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Tento soubor je pro vas zdarma jako mala
ochutnavka z materialu od Broucka.

Muzete si ho v klidu prolistovat, vyzkouset a
podivat se, jak brouckovy materialy vypadaji.

Pokud se vam budou libit a budete chtit objevovat
dalsi, najdete je k zakoupeni na

www.brouckovymaterialy.cz.

Prejeme prijemné tvoreni a uceni s Brouckem! #




- OTEVRENA VZDELAVACT NABIDKA
- ZASOBNIK AKTIVIT

- TIPY A TRIKY PRO PEDAGOGY

Prvni dny ve skolce

A@APTA@NU /
BALICER

Dite dostava cas a prostor
bezpecné se seznamit s novym
prostredim, lidmi 1 rytmem
dne. Pedagog nabizi Cinnosti
podle aktualni atmostéry ve
tride.
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1. PRICHAZIM DO SKOLKY

Otevrena vzdeélavaci nabidka pro prvni prichody

Zamer:

Usnadnit ditéti vstup do nového prostredi, nabidnout mu bezpecné
body, ke kterym se muze vracet, a dat mu moZnost navazat prvni
kontakt s pedagogem i tridou vlastnim tempem. AKtivity nejsou
povinné ani urcené k tomu, aby je absolvovaly vsechny deti.

« Moje misto
Dité po prichodu hleda svou znacku a misto v Satné ¢i ve trideé.
Muzeme mu nabidnout jeho znacku také na dalsich mistech — u
stolecku, na nasténce nebo na spolecném obrazu tridy.
Potrebujeme: znacky déti, pripadné fotografie
Nabizime: hledani, prirazovani, porovnavani, orientaci v prostoru
Otevrena otazka: ,Kde vSude najdes svoji znacku?”
Tip: Prvni dny muze dité svou znacku nosit s sebou jako malou
Jistotu”.

« Co bych chtel/a délat jako prvni?
Pripravime nékolik snadno dostupnych moznosti — kostky, kresleni,
modelinu, knihy, puzzle, auta, zviratka nebo jednoduchou
manipulacni cinnost. Dité si samo vybira, kam zamiri.
Pedagog nemusi dité hned zapojovat do spolecné aktivity. MuzZe se
priblizit k jeho hre a kontakt navazat prave pres ni.
Otevrené otazky: ,,Co té tady zaujalo?” ,,Co bychom mohli postavit?”
,Muzu s1 hrat vedle tebe?”
Tip: Méneé je vice. PriliS mnoho hracek a moznosti muze dité prvni

den zahltit.

« Kousek domova
Dité si muze prinést drobny predmeét, ktery mu pripomina domov
— plysaka, kapesnicek, fotogratii nebo jinou bezpecnou drobnost.
Predmeét muze zustat u ditéte, dostat vlastni misto nebo se postupné
stat soucasti hry.
Moznosti: ukazat, schovat, nakreslit, predstavit ostatnim, ulozit do
,domecku pro poklady”.



1. PRICHAZIM DO SKOLKY

Tip: Neni nutné prechodovy predmet ditéti rychle odebirat. V
adaptacnim obdobi muze plnit dulezitou funkci bezpecné kotvy.

« Domecek pro moje véci
Ve tridé vytvorime dostupné misto, kam si dité muze ulozit svuj
drobny osobni predmeét. Muze to byt koSicek, kapsar nebo krabicka
oznacena znackou.
Dité rozhoduje, zda svuj ,poklad” ulozi, ponecha u sebe nebo se pro

néj behem dne vrati.

« Cesticka do tridy
Na podlahu umistime jednoduché stopy, symboly nebo obrazky
vedouci napriklad od dveri k oblibenym mistum ve tride.
Déti mohou cestu nasledovat, chodit po ni pozpatku, vymyslet
jinou trasu nebo vytvorit vlastni cestu.
Otevrena otazka: ,Kam nas asi tahle cesta zavede?
Varianta: Starsi déti mohou pripravit novou cestu pro kamarady.

« Co tu objevis?
Po tridé rozmistime nékolik znamych predmeétu nebo obrazku.
Neorganizujeme soutéz ani spolecné hledani ,na povel”. Material
jednoduse nechame deéti postupné objevovat.
,Vidim, Ze jsi néco nasel. Kde by to podle tebe mohlo bydlet?”
Aktivita se tak muze prirozené promenit v poznavani tridy a mist,
kam jednotlivé véci patri.

« Moje prvni stopa ve Skolce
Na veétsi papir nechame volné dostupné pastelky, voskovky, razitka
nebo samolepky. Kazdé dité muze pridat cokoli chce.
Postupné vznika prvni spolecny obraz tridy.
Neni dulezity vysledek. Nekteré dité nakresli obrazek, jiné udéla
jedinou caru a dalsi se prvni den jen podiva.

« Bublinkové privitani
Bublifuk muze byt jednoduchym prostrednikem pri prvnim
kontaktu. Pedagog fouka bubliny a déti mohou pozorovat, chytat je,
praskat, pocitat nebo zkouset, kam doleti.



9. ADAPTACN] SOS ZASOBNIK

Co muzeme nabidnout, kdyz jsou prvni dny narocné

Zamer:

Mit po ruce jednoduché, nenasilné moznosti pro chvile, kdy dité
nebo cela skupina potrebuje vétsi podporu, klid, kontakt, pohyb
nebo zmeénu prostredi. Nejde o univerzalni navody. To, co pomuze
jednomu ditéti, nemusi fungovat u druhého.

Z.akladni otazka neni jen ,Jak dite uklidnit?“, ale take:

,Co mi dité svym chovanim prave sdeéluje a co by ted mohlo
potrebovat?”

. KDYZ DITE PLACE PO RODICI
Nemusime plac okamzité zastavit nebo odvést pozornost.
Muzeme nejprve pojmenovat:
,Styska se t1.”
,Chteél/a bys, aby tu maminka jesté byla.”
,Jsem tady s tebou.”

Potom nabidneme jednu jednoduchou moznost:
& vzit si plysaka

podivat se na fotografii

% zustat chvili blizko pedagoga

LI prohlizet knihu

B8 prejit k oblibené hre

& vyuzit klidové misto
Tip: Neni potreba kazdych nékolik sekund nabizet dalsi aktivitu.

rd A4 o A 4 A 4

« KDYZ SE DITE NECHCE ODLOUCIT
Pomaha kratky a predvidatelny zpusob rozlouceni, na kterém se
dospéli predem domluvi.
Napriklad:
prezout — obejmout — zamavat — rodic odchazi.
Pedagog muze ditéti ukazat, co bude nasledovat:
, T'ed si spolu dame tvoji znacku sem. Potom se pujdeme podivat na
auta.”



9. ADAPTACN] SOS ZASOBNIK

Tip: Pokud je to mozZne, je vhodné drzet podobu rozlouceni co
nejcitelnéjsi. Opakované odchazeni a vraceni rodice muze byt pro
nekteré déti matouct.

« KDYZ DITE NECHCE PUSTIT SVOU HRACKU
Plysak nebo jiny prechodovy predmeét muze ditéti pomahat zvladat
nove prostredi.
Nemusime jej automaticky odebrat.

Muzeme nabidnout:

,2Medvidek muze byt chvili s tebou.”

Pozdéji:

,Chces, aby se medvidek dival z policky, nebo ho jesté potrebujes u
sebe?”

Dité tak muze predmeét odlozit postupné a samo.

. KDYZ DITE JEN STOJI A POZORU]JE
Pozorovani je v adaptacnim obdobi plnohodnotny zpusob
seznamovani s prostredim.
Nemusime rikat:
,T'ak s1i béz s nécim hrat.”
Muzeme zkusit:
,Vidim, ze se divas na déti u stavebnice.”
,Muzeme se divat spolu.”

Nebo si pedagog zacne s materialem hrat pobliz ditéte.
Cil nemusi byt okamzité zapojeni. Prvnim krokem muze byt pouze
priblizeni.

. KDYZ DITE NEMLUVI
Netlacime otazkami:
,Jak se jmenujes?”
,ProcC nic nerikas’”
,Reknes mi, co chces?”
Nabidneme jiné moznosti komunikace.



TYDENNi VZDELAVACI PLAN
PEDAGOGICKA DIAGNOSTIKA

BONUS: CBRAZKOVA PRAVIDLA




BROUCKOVA PRAVIDLA NASI TRIDY

SRDICKOVE OUSKOVE

RUCICKOVE




BROUCKOVA PRAVIDLA NASI TRIDY

NOZICKOVE BROUCKOVO

MUJ DALSI KRUCEK




Zacatek dochazky do materské skoly je vyznamnou zmeénou nejen pro
dite, ale i pro jeho rodinu. V tématu ,Brouckova cesta do skolky*
proto podporujeme otevrenou, vstricnou a partnerskou komunikaci

mezi materskou skolou a rodici.

Spole¢nym cilem je, aby dité postupné ziskalo duvéru v nové
prostredi, citilo se bezpecne a veédelo, ze rodina a skolka jsou na jeho

cesté spole¢nymi pruvodci.

£) Co ndm mohou rodide o ditéti prozradit
Na zacatku adaptacniho obdobi mohou rodi¢e pedagoglm predat
nekolik jednoduchych informaci:

e Jak dité nejradéji oslovujeme?

e Co ma rado a co ho dokaze zaujmout?

e Co mu pomaha, kdyz je smutné nebo nejisté?

e Na co je zvyklé pri louceni?

e Couzrado zvlada samo?

e S ¢im jeste potrebuje pomoc?

e Je néco dulezitého, co by mél pedagog pri adaptaci vedet?

= Brouckovo doporuceni pro rodice
Louceni kratke a srozumitelné

Ditéti jasne rekneme, ze odchazime a Ze se pro nej zase vratime.
Stejny ranni ritual

Opakujici se zplusob prichodu a rozlouceni muze ditéti pomoci Lépe

predvidat, co bude nasledovat.
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Podpora samostatnosti
Davame ditéti moznost zkousSet jednoduché c¢innosti samo — obléknout

se, uklidit své véci nebo si pfipravit batuzek.

Mluvme o Skolce pozitivne, ale pravdive
Dité muze zazivat radost, ale také nejistotu nebo smutek. Vsechny

tyto pocity maji pri adaptaci své misto.

Dejme diteti Cas
Kazde dité si na nové prostredi zvyka jinym tempem.

o

v/ Brouckuv vzkaz domu

Soucasti programu muze byt mala karticka, kterou dité odnese
rodicim:

,Dnes jsem s Brouckem udélal/a dalsi kricek. Zeptejte se me, co jsme

ve Skolce spolecné objevili.*

@ Spoleéné na jedné cesté
Rodina zna diteé ze vsech nejléepe a pedagog ho poznava v prostredi
materské skoly. Vzajemné sdileni, duvéra a respekt nam pomahaji

hledat cestu, ktera konkréetnimu ditéeti pri adaptaci nejlepe vyhovuje.

# RODINA — DITE = SKOLKA

,Kdyz jdeme spolecné, jsou i prvni krucky do Skolky o néco snazsi.”

12
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EVALUACE TEMATICKEHO
TYDNE

Po ukonceni téematu ,Brouckova cesta do sSkolky“ se pedagog kratce

ohlédne za prubéhem celého tydne. Evaluace pomuze zachytit, jak
deti reagovaly na vzdélavaci nabidku, co se podarilo, co bylo potreba

upravit a na co je vhodné navazat v dalsim planovani.

Jak deti téma prijaly?
Zajem a motivace deti:
Ktere ¢innosti deti nejvice zaujaly:

V oV /

Ktere ¢innosti byly pro déti narocnejsi:

Adaptace a atmosféra ve tride
Jak deéeti zvladaly prichod a odlouceni:

Co detem pomahalo ziskat pocit bezpeci:

Jaka byla celkova atmosféra ve skupine:

Vztahy mezi détmi
Darilo se detem navazovat kontakt a zapojovat se do spolecnych her?
Objevila se nova pratelstvi nebo projevy vzajemné pomoci?

V jakych situacich deti potrebovaly vetsi podporu pedagoga?

Samostatnost
Co déeti behem tydne zvladaly stale samostatneéji:

Ve kterych oblastech jeste potrebuji podporu:

Jak fungoval Broucdek jako pruvodce?
Reagovaly deti na postavicku Broucka pozitivne?

Fungoval Brouckuv battzek jako motivace?

Ktery Brouckuv ritual déti zaujal nejvice?



EVALUACE TEMATICKEHO
TYDNE

Ma smysl Broucka vyuzivat i v dalsich tématech?

Co si odnasime do dalsiho tydne?
Co se podarilo:

Co pristeé upravime:

Na co chceme navazat:

Co deéeti aktualné potrebuji:

A4 V-4

REFLEXE DETi — JAKA BYLA
NASE CESTA?

Na konci tydne dostanou prostor také samotne deti. Spolecne s

Brouckem si pripomeneme, co jsme béehem tydne zazili, co nas bavilo,

co jsme se naucili a jak jsme se ve skolce citili.

Reflexe probiha hravou formou, bez hodnoceni spravnych ci

nespravnych odpovedi.
© Jak mi bylo ve skolce?
< Bylo mi hezky.

> Néekdy dobre, nékdy jsem si nebyl/a jisty/a.

& Bylo mi smutno nebo jsem néco potreboval/a.




A4 &

REFLEXE DETi — JAKA BYLA
NASE CESTA?

- Co se mi nejvice libilo?

Broucek se deéti pta:
,Co te tento tyden ve skolce nejvice bavilo?“
,S ¢im sis nejradeji hral/a?*

,Co bychom si méli urcité zopakovat?“

< Koho jsem poznal/a?

,Vzpomenes si na jméno nekterého kamarada?®
,S kym sis rad/a hral/a?®

,Pomohl ti tento tyden nekdo?*

,Pomohl/a jsi ty néekomu?*

Co uz zvladnu?
Deti mohou postupnée dokoncit jednoduchou vetu:
,Uz umim..”
Napriklad: najit svoji znacku, uklidit hracku, umyt si ruce, rict si o

pomoc, najit Satnu, pozdravit kamarada nebo se sam/sama obléknout.
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v v souladu s aktualnim pojetim RVP PV

v individualizace a diferenciace vzdélavani

v prozitkoveé, situacni a kooperativni uceni

v uceni prostrednictvim hry a vlastni zkusenosti
v wellbeing a bezpecneé psychosocialni prostredi
v otevieneé vzdélavani a spoluprace s rodinou

Tematicky

" MOJE!SKOLKA

MATERSKA SkoL Sy
T O
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VZDELAVAI

ROZUMOVE A PO?Z

Objevuji svoji skolku

e poznavame prostredi materské skoly a postupneé se v ném ucime
orientovat,

e seznamujeme se s jednotlivymi mistnostmi a jejich ucelem,

e poznavame osoby, ktere ve skolce potkavame, a jejich role,

e hledame svoji znacku a mista, kde ji muzeme najit,

e orientujeme se v usporadani tridy — kde si hrajeme, tvorime, jime,
cvicime a odpocivame,

e poznavame, kam patri jednotlivée hracky a pomucky,

e ucime se orientovat v jednoduchém rezimu dne,

e rozliSujeme cCinnosti, ktere vykonavame rano, dopoledne, pri
pobytu venku, po obedeé apod.,

e poznavame zakladni pravidla bezpecného pohybu ve tride i dalsich
prostordch MS,

e ucime se rozpoznat situaci, kdy potrebuji pomoc, a vime, na koho
se muzeme obratit,

e podporujeme samostatné rozhodovani pri vybeéru hry a ¢innosti,

e tridime a prirazujeme predmety podle mista, Ucelu, barvy, velikosti
Ci tvaru,

e hledame stejné a rozdilné predmety,

e rozvijime pameéet prostrednictvim her ,Co se zmenilo?“ a ,Co se
ztratilo?”,

e reSime jednoduché problémove situace: ,Co udéelam, kdyz...?“

Otazky k objevovani:

.Jak se jmenuje nase skolka?“  Jak se jmenuji nase pani uditelky?"

.Jak poznam svoji skrinku?” ,Koho mizu pozddat o pomoc?“

.Jaka je moje znacka?” ,Co udéldm, kdyZ néco nemohu najit?“
.Kde vsude ji najdu?” ,Jak se rdno pfivitame?“

,Kde si mUzeme hrat?* ,Co mUzeme udélat, aby ndm spolu
.Kam uklidime kostky?* bylo ve $kolce dobfe?*

,Kde si myjeme ruce?”
,Kde odpocivame?*
,Co delame pred obédem?*

17




VZDELAVAC

POHYBOVE

Moje télo ve Skolce
e seznamujeme se s kazdodennimi pohybovymi ritualy ve tride,
e ranni pohybové chvilky a jednoduché zdravotne zamerené cviky,
e prirozena lokomoce — chuze, béh, lezeni, prelézani, podlézani a
poskoky,
e pohyb podle jednoduchych slovnich pokyn,
e stridani rychlé a pomalé chuze a béhu,
e reakce pohybem na zménu hudby a jeji zastaveni,
e pohybové hry s pravidly primérenymi veku,
e tanecky v kruhu a jednoduche pohybové hry ve dvojicich,
e napodobovani pohybt ucitelky a kamaradu,
e jednoduche prekazkove a ,opici® drahy,
e chuze po vyznacené cesté a prekracovani prekazek,
e orientace v prostoru — vpred, vzad, kolem, mezi, na, pod,
e manipulace s micem — kutaleni, podavani, hazeni,
e cviceni s obrucemi, sSatky, stuhami a dalsimi pomuckami,
e pohybové improvizace na téma ,Cesta do skolky*“,

e relaxacni a dechove chvilky po pohyboveé aktivite.

DiUraz klademe na radost z pohybu, bezpecnost, pfirozenost a

individualni moznosti ditete, nikoli na dokonalé provedeni cviku.




VZDELAVACI |

JAZYKOVA A KOMUNIK:/

Povidame si o nasi skolce

pojmenovavame osoby, predmety a prostory, které dité ve Skolce

zna,

rozSirujeme slovni zasobu souvisejici s kazdodennim zivotem v MS,

ucime se predstavit svym jménem,
pojmenovavame kamarady a dospele ve tride,

popisujeme svoji znacku,

tvorime jednoduché vety: ,Ve skolce si hraji...“, ,Moje znacka je...“,
odpovidame na jednoduché otazky,

ucime se formulovat prani a potrebu,

procvicujeme jednoduchou zadost o pomoc: ,Prosim, pomuzes
mi?*,

ucime se pozdravit, podékovat a poprosit,

naslouchame kratkému vypraveni, pohadce nebo pribehu,
vypravime podle obrazkd,

popisujeme, co vidime na fotografii nasi tridy,

dokoncujeme jednoduché vety,

hrajeme slovni a zvukoveé hry,

rozvijime schopnost naslouchat druhemu.
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JAK ROSTE BRAMBORA

Za chaloupkou v teplé hling,
brambory se klubou liné.

| CERsTVE

EA = N
S POCITAME ] .
BRAMBORY E: ! ~ (“ ,’ ; '.\ g / ," 4 '
= v =N | e .I,’ ‘ l‘ .
4 F ‘ | ‘

ZABAVNE AKTIVITY
PRACOVNI LISTY
DIDAKTICKE KARTY
SPOLUPRACE $ RODINOU
OROMOTORIKA § BRAMBOROU

Usméj se
Jako veseld bramborq.

Siroce se usmej
a ukaz zoubky.



https://edu.ceskatelevize.cz/storage/worksheet/lekce-do-ms-zahradnik-pestuje-ovoce-a-zeleninu/aktivita-do-ms-prirazovani-bramboriada.pdf
https://edu.ceskatelevize.cz/storage/worksheet/lekce-do-ms-zahradnik-pestuje-ovoce-a-zeleninu/aktivita-do-ms-prirazovani-bramboriada.pdf
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Pdlené brambory




BRAMBORIADA

Pracovni a vytvarné ¢innosti

VyzkousSime si bramborova razitka a dalsi netradicni prirodni
tiskatka (napriklad listy nebo kostal zeli). Déti budou
experimentovat s tvary, barvami a otisky.

Z prirodnin, braombor, vetvicek, listd, kastand ¢i zaludu
vytvorime Brambordacka nebo jinou origindalni postavicku.
Kazdé dilo si déti pojmenuji a predstavi ostatnim.

Procvicime jemnou motoriku navlekanim koralkd. Starsi déti si
mohou vyrobit vlastni prirodni kordlky z ususenych kosticek
brambor a vytvorit jednoduchy ndhrdelnik.

Zaradime jednoduché badatelské pokusy. Spolecné budeme
pozorovat vlastnosti skrobu, krystalizaci soli nebo promeny
barev pri vyuziti prirodnich materidld. Déti budou
experimentovat, predvidat vysledky a spolecné je
vyhodnocovat.

Budeme podporovat samostatnost pri sebeobsluze. Procvicime
spravné oblékani, zapinani zipd a knoflikd, sklddani obleceni |
vazani tkanicek. Povedeme déti k peclivosti, samostatnosti a
zodpovednosti za své veci.

Hudebni, pohybové a tvorivé Cinnosti
Pohyb a draomatizace

Sezndmime déti s basni Princeznicka na badle, kterou spolecné
zdramatizujeme a doplnime jednoduchym pohybovym
vyjadrenim.

Usporadame Bal pro princeznu, pri kterém budou déti tancit,
pohybove improvizovat a reagovat na rytmus hudby.
Zahrajeme si hru Najdi poztracené koralky. Déti budou hledat
koralky ukryté ve tridé a procvici si orientaci v prostoru i
spolupraci.

Pripravime pohybovou prekazkovou drahu Honzik nese pytel
brambor, pfi niz budou déti prendset pytel nebo kosik s
bramborami pres rtzné prekazky (kopce, kameny, potok, tunel).
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Co nas ¢eka?

Déti se spolecné s Anickou a Tonikem
vydaji na dobrodruznou cestu, béhem
které se nauci:

e jak bezpecné prechazet silnici

e jak se chovat na hristi

e proC nosit helmu pri jizdé na kole

e jak poznat, co je bezpecné a co
ne

Na prechodu bezpecne

e dité vi, jak se chovat na prechodu
e rozliSuje zdkladni barvy semaforu
e uCi se zastavit a rozhlédnout se

Motivace (ranni kruh)

Ucitel vypradvi pribéh:
.Anicka a Tonik chtéli jit na hristé, ale u silnice Tonik nevédél, co ma
udélat..."

< otazky pro déti:

e Co by mél Tonik udélat? “~ spole&né nacviéi:
e Mlzeme jit hned pres silnici? o zastavit
| o e rozhlédnout se (vlevo -
€. Dramatizace (hlavni ¢ast) vpravo - vlevo)
e ucitel / manasci = Ani¢ka a Tonik o prejit

e déti radi Tonikovi
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Kdo je Tonik?

Tonik je vesely kluk plny energie. Ma rad pohyb, jizdu
na kole, hry na hristi a ruznd dobrodruzstvi. Obcas je
trochu zbrkly a nékdy zapomene na pravidla
bezpelnosti. Nastésti se rad uc¢i novym vécem a vzdy
chce vsechno délat sprdvne.

Co ma rad?

@ jizdu na kole

@ béhani a skakani

@ auticka a dopravm znac ky
@ dobrodruzné pribéhy

@ zmrzlinu

Jaky je?
v/ zvidavy
v hravy

v kamarddsky

v/ nékdy trochu nepozorny
v/ md velké srdce

Co se Tonik ucéi?

# Sprdavné prechdzet silnici.
@ Pri jizdé na kole nebo kolobéZce vzdy nosit helmu.
"\, Chovat se bezpelné na hristi i doma.
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Jméno: Datum:

\
» » v
KTERY SEMAFOR JE SPRAVNE?
Prohlédni si semafory.
Najdi ten, ktery mé spravné poradi barev: éervend - - zelend.
Spravny semafor zakrouzkuyj.

l l
l l

r
4

Semafor ndm pomaha bezpeéné prechazet a jezdit po silnici.

o, Dékujeme, 2e dbame na pravidla! 4 |
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